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• Hanno scelto SOLO  l’uomo

• Sono fedeli nei secoli

Parassiti

© freepick



Pediculosi del Capo

Gerard ter Borch - 'Hunting for Lice' - Mauritshuis



Solo 

Infestazione Attiva

Adriaen Brouwer



Diagnosi Infestazione
 Attiva

Osservazione  pidocchio adulto
e/o 

Lendini  entro 1 cm  dal cuoio capelluto

* C.D.C.  Website   
    accessed Apr i l  2023



Ogbuji et al Cureus 2022 Jun; 14(6): e25956



• Insetticidi

• Agenti ʺsoffocantiʺ

• Bug  busting

• Pettine Elettrico
• Aria calda

• Burro Arachidi

• Maionese

• Gasolio

• Kerosene

Opzioni Terapeutiche



Insetticidi Topici

• Piretrine Sinergizzate                    > 2anni

• Permetrina 1%                              > 6 mesi

• Malathion 0.5%                           F.D.A > 6 anni



Agenti ʺsoffocantiʺ

• Olio noce di cocco

Olio essenziale anice 

Olio Ylang ylang

Età > 2 aa       

• Dimeticone 4% Età > 6 mesi

• Paraffina olio
  Tea tree oil Età > 3 aa



Il trattamento  deve essere 
ripetuto dopo 7-10 gg



• Ripetere ogni   3 - 4 gg

• Continuare  2 settimane
dopo ultimo ritrovamento 
pidocchi vivi

“Bug  Busting”



©Wikipedia



Terapia di Prima Scelta

•Età

•Terapie precedenti

•Preferenze famiglia

•Resistenze



Può essere utile per:

• Ragioni estetiche

• Evitare confusioni diagnostiche

• Migliorare efficacia terapeutica

Rimozione  lendini dopo trattamento

Red  Book 2022 .A.P.-32ndEdition



Wellcome Library, London. Wellcome Images

Wellcome Images images@wellcome.ac.uk



Scabbia

Courtesy of : Prof. E. Bonifazi - Bari



Sahima Rashid et Al Results in Physics Vol 38 July 2022

http://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/

Creative Commons CC-BY-NC-ND



Permetrina 5%

• Acaricida  ed ovicida

• Applicata e rimossa dopo 8 ÷12 ore

• Ripetere dopo 7gg

• Applicare su tutto il corpo escluso capo e collo

<2 anni comprendere capo e collo

* Red  Book 2021–A.A.P.-32nd Edition
# Coates SJ et al Ectoparasites J Am Acad Dermatol. 2020 Mar;82(3):533-548.



Follow  up

Il prurito persiste  attenuato oltre  la morte degli acari              
( fino a 2 sett. dopo terapia )

Emollienti

Antistaminici sistemici

Corticosteroidi topici deboli



Fallimento terapeutico

• Persistenza prurito > 2-(4?) settimane

• Comparsa nuove lesioni

#2016 UK National Guideline on the Management of Scabies
British Association for Sexual Health and HIV

*C.D.C. Atlanta – website accessed April 2023



Resistenza alla Permetrina

• Mazzatenta C et A l- J Eur Acad Dermatol Venereol. 2021 Sep;35(9):e607-e609.

• Sunderkotter C, et Al - J Dtsch Dermatol Ges 2019; 17: 15–23.

• Meyersburg D, et Al - J Dermatolog  Treat 2020; 4: 1–4.

• Balestri Ret Al - J Eur Acad Dermatol Venereol. 2021 Dec;35(12):e889-e891

• Herzum  A et Al - Travel Medicine and Infectious Disease, 2023 Jan 18;52:102



Opzioni

Permetrina 
Regime Intensificato

§ “Full-body”      giorni 1 / 8 / 15
§ Mani – piedi giorni 2 / 3 / 4 / 9 / 10 / 11

Benzoato di Benzile          
           10 - 25%

Terapia Sistemica

§ Giorni  1 /2 / 7
§ Giorni  1 / 2 /3 / 7

§ Ivermectina

Applicato  6→ 24 h 
 Età - concentrazione



Terapia  sistemica

• Ivermectina            200 μg/Kg

                            Ripetere dopo 7-10gg (*)

Scheda tecnica

. 

NON usare bambini < 15Kg

La somministrazione di una seconda dose entro 2 settimane, dopo la dose iniziale, dovrebbe 

essere fatta soltanto: in caso di nuove lesioni specifiche,
quando l’esame parassitologico eseguito in tale data risulta positivo.

(*)



Thadanipon K, et alJ Am Acad Dermatol 2019;80:1435-44



Thadanipon K, et alJ Am Acad Dermatol 2019;80:1435-44



• Trattamento  contemporaneo 
componenti  nucleo  familiare                                         

anche se asintomatici   

Scabbia 

Circolare N° 4 13/03/1998 «Misure di Profilassi per esigenze di Sanità Pubblica»

• Allontanamento da scuola o dal lavoro    
   fino al giorno successivo  
   inizio  del trattamento



Scabbia

 Misure  igieniche

• Lavare  a 60° C biancheria   ed indumenti  
personali  utilizzati negli ultimi 3 ÷ 4 giorni   

• Allontanare  per  almeno 4 ÷ 7  giorni 
oggetti o indumenti potenzialmente contagianti 
“non  lavabili“

• Esporre a T° < -10° per almeno 5h



Parassiti

• Hanno altri ospiti elettivi  

• Non disdegnano l’uomo

• …ma non si trovano a loro agio



Parassiti

• Obiettività clinica ″aspecifica”

• Non indicativa agente etiologico



Terapia

• Sintomatica per il paziente

•  Trattamento  Animale / Ambiente

Ind ispensabi le  per   successo terapeut ico

• Antistaminici x os

• Steroidi topici



Pseudoscabbia

Acari per i quali l’uomo
 non è il normale ospite

Cheyletiella, ″Bird Mites″

Sarcoptes scabiei var canis/equi/bovis, 

Notoedres cati Courtesy of: F. Arcangeli -Rimini



Pulex  Irritans

•Contatto con animali

•Ambiente in cui hanno transitato animali

Vive  settimane
 senza alimentarsi



Tunga  Penetrans

www.atlasdermatologico.com.br



E se non c’è contatto con animali?

Parassiti Tarlo del legno

Ambiente Domestico  " Indoor "

Cimici



Parassiti Tarlo del Legno

Pyemotes ventricosus

• Lesioni e sintomi 24 h dopo puntura   →   Asintomatica

• Segno della cometa



Del Giudice P. etAl-Emerg Infect Dis 2008 Nov 14 (11)



Parassiti Tarlo del Legno

Scleroderma Domesticum

• Lesioni a comparsa immediata

• Punture Dolorose  ++ Notte

Wikimedia Commons



Cimex Lectularius

Punge ore notturne

Vive  a lungo
 senza alimentarsi

Courtesy of: F. Arcangeli -Rimini



Analisi  Polveri

Trattamento dell’ambiente 
ditte specializzate

Cani Anticimici

Diagnosi ″Ambientale”

Rilevatori acustici  tarli



Anche all’aperto non si é sicuri…

Trombicula Autumnalis

©Wikipedia

• Larve

• Prati, cespugli, boscaglia



Courtesy of : Schulert Grant MD Cincinnati Children's Hospital

Summer penile syndrome



…c'è un momento stregato in cui si passa dalla categoria di 
"bella promessa" a quella di "solito stronzo". 

 Soltanto a pochi fortunati l'età concede poi di accedere alla 
dignità di "venerato maestro"

Alberto  Arbasino



Benzoato benzile 10%

• Adulti e bambini >2 anni:
2 strati distanziati da 10 a 15 minuti; lasciare agire 24 ore,
seconda applicazione dopo 8 giorni.

• Bambini 1 mese a 2 anni: 
applicazione di un unico strato
tempo di contatto 12 ore 
nei bambini età < 6mesi  6 ore



•. 2023 May 4 •. 2023 May 4 

Bassi A et Al Travel Med Infect Dis. 2023 May 4:



Sulphur  in Petrolatum

• 2–10% for patients <2 months
• 10–25% >2 months

• Left for 24 hours, washed and reapplied for 3 days with skin 
cleansing between each application

•. 2023 May 4 



European guideline for the management of scabies

Acad Dermatol Venereol, Volume: 31, Issue: 8, Pages: 1248-1253, First published: 22 June 2017, DOI: (10.1111/jdv.14351) 



Provvedimenti Ambientali
• Lavare in lavatrice abiti e lenzuola 

a contattocon il paziente nelle 48 ore precedenti 

   ( T° >55° per 5’ )

• Lavare a secco 

• Sigillare in sacco di plastica per 2 sett.

• Lavare pettini e spazzole in alcool per 20min 
od in acqua calda

• Passare aspirapolvere
* C.D.C. Atlanta -Head Lice Infestation-Website  accessed  July 2022



Provvedimenti  Ambientali

Nessun  Provvedimento

 

NHS -UK-  website  accessed  july 2022



Repellenti

• Non esistono prodotti repellenti                                                      
in grado di impedire al pidocchio di infestare
 

• È inutile usare questi prodotti prima dell’ infestazione
                                   

www.epicentro.iss.it website  accessed  July 2022 



Occlusive versus neurotoxic agents for topical treatment of head lice infestation
: A systematic review and meta-analysis

Pediatric Dermatology Volume 37, Issue 1 Pages: 1-198January/February 2020



• I contatti devono esaminati e  trattati             

     SOLO  SE  INFESTAZIONE ATTIVA 

• I compagni di letto dovrebbero essere trattati 
 a scopo profilattico

• NON raccomandato trattamento profilattico
dei soggetti non infestati

 * Red  Book 2021 –A.A.P.-32nd Edition     CDC Website accessed august 2022

Controllo diffusione



1) Errore diagnostico                                                     
( infestazione assente o non attiva)

2) Trattamento  inadeguato

3) Reinfestazione

4) Insufficiente azione ovicida

5) Resistenza

E se non funziona ?



Dopo 12 ore

•P. Attivi non P. morti               Nuovo trattamento
                                                             Prodotto diverso

                                                                      •P. Morti e P. poco attivi                 Controllo              



Scabbia

• Raramente giustificati provvedimenti ambientali

• Passare aspirapolvere
in caso di Scabbia Crostosa

Misure		igienico-ambientali



• Contatto prolungato e stretto                                            
″skin –to-skin″ con soggetti  infestati

• Utilizzo comune di effetti personali                                
( abiti, letto, asciugamani)

 

Scabbia 

Evitare


