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Accade in estate…

 Sara, 4 anni e mezzo, è rientrata da 7 giorni in Italia dopo aver trascorso i mesi estivi 
nel suo paese nativo, il Bangladesh, insieme a sua madre e alla sua sorella maggiore.

 Il padre, l’unico rimasto in Italia, la porta in ambulatorio per la presenza di una 
«bolla» sotto il piede» che le impedisce di camminare a causa del dolore all’appoggio

 La lesione, già presente da giorni, si è progressivamente ingrandita diventando 
invalidante e rendendo difficoltosa la deambulazione

 Al telefono non vengono riferiti altri sintomi associati né elementi correlabili ad altre 
condizioni patologiche





Inoltre…guardando altrove…



Ok, adesso la lampadina comincia ad accendersi e 
scattano le domande…quelle mirate…

 Ma è sicuro che la bambina non ha nessun altro sintomo…ad esempio, ha notato se si 
gratta?

Risposta : sì, si gratta molto, dappertutto, soprattutto di notte

 Ma c’è qualcun altro in famiglia che si gratta ora o che presentava prurito intenso e 
notturno prima della bambina?

Risposta : sì, la mamma e la sorella hanno prurito soprattutto alle mani e ai piedi da 
almeno 1 mese (mamma e sorella che nel frattempo sono nella sala d’attesa del mio 
ambulatorio!)



Dal buio totale al sospetto fino alla certezza…

Sorella maggiore
Madre



Ok, è una scabbia…scatta l’invio allo specialista 
ospedaliero ma…

Niente terapia orale con Ivermectina per nessuno…dopo 
15 giorni per il peggioramento del quadro della bambina 

e dei familiari sono costretta ad un secondo invio…



Decisamente meglio…ma per la mia paziente niente 
Ivermectina…



Purtroppo Sara continua ad avere i sintomi e dopo 
quasi un mese dalla mia diagnosi e il terzo invio in 

ospedale anche per lei arriva l’Ivermectina…



E ovviamente la guarigione…



Ricordiamoci che la scabbia può anche «fare 
anche le bolle» 

La scabbia bollosa è una variante clinica rara e atipica della scabbia classica. 

Si caratterizza per la comparsa di vere e proprie bolle tese e vescicole di grandi dimensioni 
sulla pelle, indotte da una marcata reazione immunitaria del paziente nei confronti 

dell'acaro



Terapia per la scabbia in Europa : analogie e 
divergenze

JEADV 2017

Guidance written: April 2024 
Approved by NHS Hampshire and Isle of Wight 

Prescribing Committee: August 2024 



Terapia per la scabbia in Europa : analogie e 
divergenze



E oltreoceano stessa storia…

Luglio 2022

Settembre 2024



Ma torniamo in Italia…



Ma si può fare 
tanto insieme…

ed è nostro 
dovere farlo!



Grazie per l’attenzione


